
Observacion

No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. %

Valorar y aplicar perfil ocupacional  a las personas 

mayores
Valorar a las personas mayores de la Institución.

Nº de  personas mayores Valorados X 

100/ Total de la población.
2 0% 2 0% 0 0% 1 0% 1 0% 0 0% 4 0% 4 0% 0 0% 7 100% 7 100% 0 0%

En el mes de marzo se realizaron cuatro valoraciones iniciales con aplicación de pruebas de

barthel y perfil ocupacional. Por ingreso de las personas mayores Jesus Eduardo Rojas Lopez,

Jacobo Casallas, Zalatiel Beltran Segura, Patrocinia Torres.

Elaboración del plan de tratamiento adecuado a las 

habilidades de las personas mayores

Realizar intervención terapéutica al 100% de las 

personas mayores que lo requieran

Nº de personas mayores tratados X 

100/Total de personas mayores
39 100% 39 100% 0 0% 50 100% 50 100% 0 0% 41 100% 41 100% 0 0% 130 100% 130 100% 0 0%

Durante el mes de marzo se realizaron 13 monitoreando, 4 conociendo, 24 evoluciones

trimestrales.

Reforzar y supervisar el nivel de desempeño de 

A.B.V.D. y A.I.B.V.D., buscando independencia y 

funcionalidad

Incentivar y educar al 100% de las personas 

mayores del C.B.A  funcionales e independientes 

con el fin de propiciar un entorno adecuado en 

su hábitat.

Número de  talleres ejecutado /número 

talleres programados  X 100 /

Total de la población funcional e 

independientes en ABVD

1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 1 100% 1 100% 0 0% 3 100% 3 100% 0 0%

En el mes de marzo se realizo una (1) capacitacion en el salon principal sobre ABVD (baño

general,vestido,arreglo personal,cambio diario de prendas), Se resalta la importancia de las

actividades instrumentales e importancia del buen uso de elementos como ( plancha) .

Participantes  (  21 ) personas mayores . Evidencia planilla de firmas.

Desarrollar actividades dirigidas a fortalecer, conservar 

y/o mejorar habilidades motoras, cognitivas y /o 

sensoriales   que conserven independencia y 

disminuyan  grado de dependencia.

Vincular al 90% de la población semifuncional

Número de  personas mayores 

semifuncionales vinculados / total de 

poblacion semifuncional   X 100 25 100% 25 100% 0 0% 27 100% 27 100% 0 0% 30 100% 30 100% 0 0% 82 100% 82 100% 0 0%
30 personas mayores semifuncionales que participan en el mes de marzo en taller motora de

motricidad fina resaltando habilidades y destrezas ocupacionales. 

Desarrollar actividades dirigidas a fortalecer, conservar 

y/o mejorar habilidades motoras, cognitivas y 

sensoriales   que conserven independencia y 

disminuyan  grado de dependencia.

Vincular al 90% de la población funcional

Número de  personas mayores 

funcionales vinculados / total de poblacion 

funcional   X 100 13 100% 13 100% 0 0% 10 100% 10 100% 0 0% 7 100% 7 100% 0 0% 30 100% 30 100% 0 0%
En el mes de marzo participan personas mayores funcionales en motora fina(11), cognitiva (11)

sensorial (5) para un promedio de 7 personas mayores. 

Promover actividades  vocacionales  en  las personas 

mayores que les permitan generar mayor 

funcionalidad,  basado en el sistema volitivo logrando  

interactuar con su entorno y pares.

Vincular al 100% de las personas mayores que 

tengan el gusto por actividades lúdicas 

recreativas,  de interacción social, físico  y 

motoras.

Número de  personas mayores 

participantes X 100 /

Total de la población

28 100% 28 100% 0 0% 41 100% 41 100% 0 0% 35 100% 35 100% 0 0% 104 100% 104 100% 0 0%

en el mes de marzo se promueve y sensibiliza a 35 personas mayores funcionales y

semifuncionales en actividades motoras fina, caminatas internas e integracion en actiivdades

recreativas. 

Fortalecer el desempeño en actividades ocupacionales 

complejas, favoreciendo los hábitos y rutinas socio 

ocupacional de las personas mayores con 

funcionabilidad alta.

Lograr que el 50% de las personas mayores 

vinculadas a talleres Productivos  y ayudantias  

mantengan hábitos y rutinas socio ocupacional a 

favor de su desempeño.

No. de personas mayores de 

funcionalidad alta que participan en los 

talleres productivos y de ayudantia / 50% 

de personas

mayores de  funcionalidad alta* 100.

9 100% 9 100% 0 0% 15 100% 15 100% 0 0% 17 100% 17 100% 0 0% 41 100% 41 100% 0 0%
Durante el mes de marzo de 2021 se promovio a (17) personas mayores en mantenimiento de

habitos y rutinas ocupacionales con el apoyo de talleristas.

No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. %

Motivar  los usuarios del Centro  en la participación  de 

las actividades deportivas- recreativas Para lograr  

mayor funcionalidad.

Incentivar la participación de las Personas 

Mayores  en las actividades deportivas.

Nº de P.M. participativas / N°. Total de 

p.m. involucradas en actividades 

deportivas x 100

30 100% 30 100% 0 0% 37 100% 37 100% 0 0% 35 100% 35 100% 0 0% 102 100% 102 100% 0 0%

En el mes de marzo  se realizan activdades recreativas dentro de cada uno de los talleres a las 

personas mayores con el fin de promover adecuado manejo de ocio y tiempo libre y actividades 

recreativas. 

Fomentar la participación de las Personas Mayores en 

las diferentes  actividades de tipo artístico, manual, y 

cultura.  

Identificar las habilidades de las P.M y motivarlas 

al desarrollo de las mismas en talleres.

Nº de P.M. en talleres / N° Total de P.M. 

con destrezas artísticas X 100
45 100% 45 100% 0 0% 31 100% 31 100% 0 0% 30 100% 30 100% 0 0% 106 100% 106 100% 0 0%

En el mes de marzo  se fomenta participacion  a personas mayores participando en 

manualidades (10) y cultural (51)  para un  promedio de 30 personas. 

Capacitar a las Personas Mayores sobre la importancia 

de realizar actividades que mantengan sus habilidades

Asistencia de las Personas Mayores a las 

capacitaciones

Nº capacitaciones realizadas / N° 

capacitaciones programadas X 100
1 0% 1 0% 0 0% 1 0% 1 0% 0 0% 1 0% 1 0% 0 0% 3 100% 3 100% 0 0%

El dia 6 de marzo     realiza una capacitacion y sensibilizacion en el taller de terapia ocupacional 

a (19)  personas mayores  en el taller de terapia ocupacional sobre importancia de la 

participacion en actividades   socioculturales  que mantengan   habilidades y destrezas 

manteniendo envejecimiento activo.

No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. %

Entrega oportuna de los informes Realizar al 100% los informes solicitados.
Nº informes realizados / N° informes 

solicitados X 100.
3 100% 3 100% 0 0% 2 100% 2 100% 0 0% 2 100% 2 100% 0 0% 7 100% 7 100% 0 0%

Se realiza entrega de (dos  informes)  un consolidado de informe de gestion ; 1 inconsolidado  

evoluciones  y seguimientos . 

Capacitar a las Personas Mayores, familias y 

empleados sobre la importancia de la Terapia 

Ocupacional en la Vejez

Capacitaciones brindadas a las poblaciones 

mencionadas

N° de capacitaciones dadas / N° Total de 

capacitaciones programadas X 100
3 100% 3 0% 1 100% 2 100% 2 0% 1 100% 1 100% 1 0% 1 100% 6 100% 6 100% 0 0%

El 24  de marzo se realiza una capacitacion presencial  a auxiliares de terapia ocupacional 

sobre la importancia  de las actividades de estimulacion sensorial en las personas mayores.. 

Registro de las valoraciones y avanzases de cada 

caso. 
Registro en Historias Clínicas

N° de registros en Historias / Total de 

valoraciones y evoluciones programadas 

y/o requeridas X 100

43 100% 43 100% 0 0% 60 100% 60 100% 0 0% 52 100% 52 100% 0 0% 155 100% 155 100% 0 0%

Durante el mes de marzo  de 2021 se regiatra en historia clinica :  Paiin Conociendo 5, 

monitoreando 13, evoluciones trimestrales 24, Revaloraciones (1) Leonor ramos,  intervenciones 

puntuales  (9)  (ver informe consolidado del mes)  para un total de  51 
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OBJETIVOS ESPECIFICOS META CUANTIFICABLE INDICADORES

Enero

PROGRAMA:  Asistencial

TOTAL

INFORME DE GESTIÓN

OBJETIVO GENERAL:  Brindar tratamiento  preventivo y conservativo de la función psicomotriz  de Los usuarios del Centro Bienestar del Anciano, mediante actividades lúdicas, percepción, recreativas de interés y vocación  que busquen el  esparcimiento, y/o mantenimiento de la calidad de vida de las Personas Mayores. 

Febrero

Programad

o
Ejecutado

Por 

Ejecutar

Febrero

Programado Ejecutado
Por 

Ejecutar

TOTAL
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Ejecutar Observacion
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o
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Por 

Ejecutar

NOMBRE DEL CENTRO DE PROTECCION SOCIAL :  Centro Bienestar del Anciano - Villeta.

RAZON SOCIAL DEL CONTRATISTA: Instituto de  Hermanas Franciscanas de Santa Clara

INFORME DE GESTIÓN ÁREA DE TERAPIA OCUPACIONAL: Marzo 2021.

PROGRAMA: De ocio o tiempo libre

OBJETIVOS ESPECIFICOS META CUANTIFICABLE INDICADORES

Enero

PROGRAMA: Administrativo

OBJETIVO GENERAL: Desarrollar actividades orientadas al uso o manejo  adecuado del  ocio  con un propósito definido  en la Personas Mayores del  Centro.

Programad

o
Ejecutado

Por 

Ejecutar

OBJETIVO GENERAL: Realizar el registro oportuno de las actividades para brindar información veraz y concisa a las directivas del Centro y lineamientos de la  Beneficencia de Cundinamarca.
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